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Die regelmissig und in gewisser Progression ansteigenden
Ziffern Villermé’s haben mehr innere Wahrscheinlichkeit fiir sich,
und es ist bemerkenswerth, dass sie im frithen Mannesalter eine
kaum drittel- bis halb so hohe Morbiditdt ergeben, als die Fen-
ger’schen, und trotzdem immer noch etwas zu hoch gegriffen er-
scheinen!

1X.

Protocoll der Sitzung der Kaiserlichen Kaukasischen
Medicinischen Geselischaft. Tiflis, den 19. September 1881%).

Prisident der Sitzung: Herr Dr. J. J. Minkewitsch, Secretair: Herr Dr.
A. Babajeff (Babajan).

Anwesende Giste: Herr Geheimrath Professor Dr. Rudolf Virchow aus
Berlin, Ehrenmitglied der K. Kaukas. Medicinischen Gesellschaft; Herr Prof. H. A.
Tolmatscheff aus Kasan; Herr Dr. Obst aus Leipzig, sowie verschiedene andere
Mitglieder des Archiologischen Congresses.

Anwesende Mifglieder: die Herren Amiroff, S. A. Amiroff, Anfimoff,
Artemieff, Babajeff, Baboff, Wsoroff, Wartanoff, Wermischeff,
Gerasimenko, Gawrilke, Gawronski, Holbeck, Gaudelin, Gorale-
witsch, Heufelder, Haberkorn, Gurko, Danielbekoff, Semmer, Srje-
loff, Keldisch, Kullasowski, Kimont, Krusenstern, Krasnoglladoff,
Karpowitsch, Krestnikoff, Kudsinowitsch, Lesnewski, Mrewloff,
Markusoff, Malinin, Markaroff, J. J. Minkewitsch, A. J. Minkewitsch,
Nekrasoff, Nennsherg, Natzwaloff, Odnosumolf, Otten, Pantschenko,
Perewosnikoff, Pawlowski, Remmert, Rosenbaam, Rabtscheffski,
Rudkoffski, Rotiniantz, Struve, Teliafuss, Tianginski, Uschakoff,
Finn, Schach-Paroniantz, Schultz, Scheinvogel, Stschetnikowitsch,
Ehbren, Jakubowitsch, Jankowski; im Ganzen 84 Personen.

1. Der Prises wandte sich an Herrn Prof. Dr. Virchow und die ibrigen
anwesenden Giiste mit folgender Begriissungsrede in deutscher und russischer Sprache:
»Verehrte Herren! Die Gesellschaft, wie auch jede einzelne Person bat ihre
dies faasti. Zu diesen Tagen gehort fiir die K. K. M. G. auch der heutige, die
heutige Sitzung, auf welcher so gelehrte Vertreter der Wissenschaft, darunter auch

) Dem besonderen Wunsche der Kais. Kaukasischen Medicinischen Gesellschaft
entsprechend, wird hilermit der Sitzungsbericht nach einer, von derselben
besorgten Uebersetzung veréffentlicht. Der Redacteur.
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unser hochverehrtes Ehrenmitglied, der Professor der Professoren, Herr Geheimrath
Dr. Rudolf Virchow anwesend sind.*

» Wir heissen Sie willkommen, hochverehrte Herren, Sie, die aus weiter Ferne,
aus Nord und West, zu uns gekommen sind, Licht und Wahrheit zu verbreiten;
wir bringen Ihnen unsern aufrichtigsten Daok fiir [hre Anwesenbeit in unserer
Sitzung dar, durch welche Sie auch uns an dem noch nie dagewesenen Triumph,
den jetzt zom ersten Male der Kaukasus und die ganze kaukasische Intelligenz
feiert, theilnehmen lassen. Der Sinn dieses Festes liegt in der Mdglichkeit, dass
der Zeitpunkt picht mehr fern ist, wo unser Promethens entfesselt wird; es ist
Zeit aufzubiren, itm fir das zu bestrafen, was er fir die Menschheit gethan hat.

Wir hoffen, verehrte Herren, dass Sle, wie anf dem Congresse, so auch in
diesem kleinen Kreise, uns, die wir so weit von dem Centrom der Wissenschalt,
der wir mit ganzer Seele ergeben, entfernt sind, belehren und erleuchten werden.« —

2. Herr Virchow gab daranf in deutscher Sprache seiner Freude Ausdruck,
dass er, der schon so viele Jahre Mitglied der Gesellschaft sei, auch einer Sitznng
derselben beiwohnen und so viele alte und neue Freunde hier begriissen konne.
Er habe sich immer fiir die Thétigkeit einer Gesellschaft interessirt, welche an
einem so weit von den Mittelpunkten der geistigen Bewegung entfernten Orte nicht
nur regelmissige Sitzungen halte, sondern auch reichhaltige Protocolle pablicire.
Darch rossische Collegen, die seine Vorlesungen in Berlin besuchten, sei es ihm
mbglich gewesen, sich mit den Arbeiten der Gesellschaft, die ihm seit Jahren zu-
gesendet wiirden, bekannt zu machen und er freue sich sagen za kdnnen, dass er
diese Thitigkeit als eine anssersi frochtbringende kennen gelernt habe.

3. Der Secretair der Gesellschaft, Herr Dr. Babajeff (Babajan), iber-
reichte Herrn Virchow ein in armenischer Sprache verfasstes Buch: ,Schulhygiei-
nische Fragen“ im Prachtbande und der mit goldenen Lettern eingepressten deut-
schen Widmung und hielt dabei folgende Rede:

,Hochverehrte Anwesende! Unsere heutige ordentliche Sitzung wird gewiss
eine unvergessliche in dem Leben unserer Gesellschaft bleiben, denn sie ist durch
die Gegenwart vieler Vertreter der Wissenschaft beglickt, die aus fremden Lindern
und aus fernen Stidten unseres grossen Vaterlandes hierher gekommen sind.

Junter der Zahl der theuren Gliste begrissen wir mit herzlicher Freade unsern
gemeinsamen Lebrer, den berihmten Reformator dieses Jahrhuoderts anf dem Ge-
biete der medicinischen Wissenschaften, den wiirdigen Repriéisentanten des Offent-
lichen Wirkens in Deutschland, den Prof. Dr. Virchow.

»Ihm, dem hochverehrten Ehrenmitgliede unserer Gesellschaft, welcher durch
den glicklichen Verlauf der Umstinde, heute zum ersten Male, in unserer Sitzung
verweilt, miissten wir, streng genommen, einen ausfihrlichen Bericht Gber die
18jihrige Thitigkeit unserer Gesellschaft geben, wenn es unter den obwaltenden
Verhilltnissen fiir die Anwesenden nicht zu ermiidend wiire. Es sei mir gestattet, nur
mit einigen allgemeinen Daten einen kurzen Ueberblick ihres Wirkens darzubieten.

Unsere Geseilschaft besteht aus 47 Ehrenmitgliedern, 272 wirklichen Mitglie-
dern, 26 Mitarbeitern, 28 correspondirenden Mitgliedern und 17 Nacheiferern, Ab-



167

sehend von allen administrativen und wissenschaftlichen Fragen, die in den Sitzangen
unserer Gesellschaft im Laufe von 18 Jahren verhandelt und in unsere Protocolle!)
eingetragen wurden, will ich hier nur diejenigen mehr oder weniger ausfithrlichen
wissenschaftiichen Arbeiten unserer Mitglieder und die Zahl der Artikel angeben,
welche in dem von unserer Gesellschaft herausgegebenen medicinischen Journale
verdffentlicht sind:

A

1. Ueber ffentliche Gesundheitspflege, Medicinische Geographie, Medicinische
Statistik, Klimatologie, und kaukasische Volks-Medicin. 36 Artikel.

(Ak. Abich, A. Abramowitsch, Werlin, Goralewitsch, Heidemann,
Gortschinski, Gerasimenko, Drosdovski, Prof. Dobroslavie, Zilinski,
Kraseogladoff, Karpowitsch, Kuolasowski, Kapurnitzki, Keldisch,
Lisofski, Land, Marcinoffski, Mischveloff, Pensam, Phunoff, Reit-
linger, Struve, Suchorski, Uschakoff, Cservinski, Schach-Paroniantz,
Janizki, Jankovski)

. Ueher die Balneologie des Kaukasus. 28 Artikel.

(Ak. Abich, Ananoff, Werlin, Karpowitsch, Kulasowski, Lieven,
Miliutin, Otten, Pantiuchoff, Paschkevitsch, Struve, Scoroff,
Uschakoff, Jules Francois, Vogel, Finn.)

. Ueber gerichtliche Medicin, Teratologie, Epidemiologie, Syphilitische
Krankheiten und Epizootien. 27 Artikel,

(Bolotoff, Goralewitsch, Gamrekeloff, Heidemann, Daniel-Bekoff,
Sardschezki, Koslowski, Kyparski, Malinin, Mrewloff, Pereversoff,
Pawlowski, Remmert, Struve, Sawitzki, Sabjestianski, Soboltschi-
koff, Umiss, Schach-Paroniantz, Jankowski, Jakabowitsch))

B.

IV. Ueber innerliche Medicin, Pathologie, Therapie. 26 Artikel.

(Adam, Basilen, Goralewitsch, Grodzinski, Heidemann, Da-
manski, Krasnogliadoff, Keldisch, Korniewski, Koslowski, Lieban,
Malinin, Neigebauer, Prisiolkoff, Parsnitzki, Swiateslawski, Skla-
towski, Sobolstschikoff, Finn, Finkelstein, Schach-Paroniantz,
Stschastni, Jakubowitsch.)

V. Ueber Chirurgie, chirurg. Pathologie. 22 Artikel

(Werlin, Garaleitschenko, Koslowski, J. Mynkewitsch, Parfie-
nenko, Reich, Talko, Schaligiin, Fiankelstein, Kutschariantz.)

V1. Ueber Geburtshiilfe, Frauen- und Kinderkrankheiten. 5 Artikel.

(Ananoff, Kleeberg, Romert, Uschakoff, Prof. Spiegelberg.)

C.
Vil. Ueber Physiologie, normale und pathologische Anatomie, Histologie und
Anthropologie. 9 Artikel,
(Babajeff, Kutschinski, Prof. Rudnieff, Chepuro, Simonowitsch,
Prof. Tarchanoff, Temuroff)

1) Sammlung ausfiihrlicher Arbeiten der Mitglieder.
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Vill. Ueber Pharmacie und Pharmacologie. 11 Artikel.

(Albrecht, Gibner, Drigin, Kikin, Freyen, Krasnogliadoff, Pars-
nitzki, Struve, Toropoff, Fakubowitsch.)

1X, Ueher Geschichte der Medicin. 4 Artikel.

(Gartschinski, Krasnogliadoff, Karniewski, Prof. Chistowitsch.)

pAus diesem kurzen Umriss, geehrte Herren, erseben Sie deutlich, dass die
grosseren Arbeiten und Abhandlungen unserer Mitglieder in erster Linie dem
Studium der Balneologie des Kaukasus, der Hygieine, der medicluischen Geographie,
Statistik und Epidemiologie und der Klimatologie gewidmet sind, mit einem Worte,
dem Studium unseres in medicinischer Hinsicht sehr ausgedehnten Gebietes. Den
zweiten Platz nehmen die practische Medicin und die Chirurgie ein, und endlich
sehen wir, dass unsere Gesellschaft ausser der angewandten Medicin auch streng
wissenschaftliche Bestrebungen unter ihren Mitgliedern forderte,

D.

»Es sei mir gestattet, noch einige Worte in Betreff des 4. Zwelges der Arbeiten
unserer Gesellschaft zu sagen, der sich vorliufig nur langsam entwickelt, aber ohne
Zweifel umfangreich zu werden und gréssere Resultate zu bringen verspricht, and
der eines der drei Hauptziele unserer Gesellschaft ist, npehmlich das medicinische
Wissen, hauptsichlich in Betreff der Hygieine unter den Bewohrern des Kaukasus
nicht nur in der russischen, sondern auch in den einheimischen Sprachen soweit als
moglich zu verbreiten.

Um dies zu erreichen, sind von der Gesellschaft eine permanente und drei
andere Priimien fiir die besten populiiren Arbeiten gegriindet worden. — Ausserdem
sind von der Gesellschaft, wie auch von einzelnen, fir das genannte Ziel be-
geisterten Mitgliedern derselben, zn verschiedenen Zeiten etwa 20 populare Schriften
in der russischen und den einheimischen Sprachen heransgegeben worden, Auch
wurde in letster Zeit unter unseren Mitgliedern der Trieb bemerkbar, selbstindige
hygieinische Blatter fiir das Volk heranszugeben. Ich lenke die Aufmerksamkeit der
Versammiung bei dieser Gelegenheit aunf die kiirzlich erschienene 1. Nommer des
»Hygieinischen Blattes* in armenischer Sprache, welches Herr Stadtarzt Dr. L. Ti-
graniantz in Erivan heransgiebt.

Ich selbst habe die Genugthnung, eine derartige Schrift unserem Ehrenmitgliede
zum Andenken an seinen Aufenthalt unter uns Kaukasiern Gberreichen za kénnen,
wozu ich mich aus folgenden Griinden berechtigt fihle: Dieses Buch, in armenischer
Sprache geschrieben, erscheint zuerst in einigen Nummern des besten armenischen
Journals ,,Parts® und ist vollstindig der Schulhygieice gewidmet. (Vielleichi wird
es bald anf Kosten der Gesellschaft oder anf Privatkosten in russischer Sprache
erscheinen.) In dem Vorworte dieses Buches finden wir folgende Zeilen:

s»Selbst in Europa sind noch sehr viele Fragen der Schulbygieine sehr streitig,
und mit vieler Vorsicht muss man die Schiussfolgerungen der verschiedenen streiten-
den Parteien aufnehmen; am gerathensten bleibt es, sich nach solchen Autorititen
zu rvichten, deren Competenz die grosste Garantie bietet, Kine soleche Autoritiit
haben wir vor Allem in Herrn Prof. Virchow erkannt, welcher schon lange das
Feld der medicinischen Wissenschaften durch sein hervorrageudes Wirken befruchtete
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und der seiner unparteiischen Kritik und seines durchdringenden Scharfblickes
"wegen von der ganzen civilisirten Welt als eine Beriihmtheit gefeiert wird. Wir
haben deshalb auch unserem Buche elnen kurzen, aber (berzeugenden Artikel
Virchow’s, ,Ueber gewisse, die Gesundheit benachtheiligende Einfliisse der Schule®
(Virchow’s Archiv, 46.Bd., 4. H., 1869) za Grunde gelegt. In dieser Schrift
waren wir bemiiht, den erwdhnten, Husserst bemerkenswerthen Artikel durch frefe
Uebersetzung, unter neuen Zusitzen und Erdrterungen, unserem Volke, so viel als
moglich, verstindlich zu machen, 4%

»nDer zweite Antor, dem wir Mehreres entlehnt haben, besonders in den
Fragen, die nicht in dem Virchow’schen Artikel erirtert wurden, ist Zweck,
»Das Schulhaus und dessen innere Einrichtung, fiir Lebrer, Schulvorstinde, Aerate ete. ,
1870 Weimar, etc. etc.“® ‘

Es folgt dber dieses Werk im armenischen Texte eine kurze Kritik und die
ganze Literatur der Schulhygieine.

Aus diesem kurzen Vorworte ersehen Sie, meine Herren, dass in diesem Buche
vollkommen der Geist des Herrn Virchow herrscht. Wir kdnnen daher mit dieser
Gabe unserem hochverehrten Lehrer sagen, dass seine erhabenen und fruchtbringen-
den Ideen nicht nar in den clvilisirten Léndern: Europa und Amerika, sondern
auch bei uns in Asien verbreitet sind, denn sie haben sich zu einem bedeutenden
Theile der Bevolkerung unseres Landes und des tiirkischen Armenien Bahn ge-
brochen.

Indem wir dieses Buch Herrn Virchow iibergeben, entrichten wir ihm einean
kleinen Theil unseres schuldigen Dankes durch Riickgabe: ,Suum cuique!¢ Dies
Buch, das in einer der kaukasischen Sprachen verfasst ist, mdge thm in seiner
Bibliothek eine fortwihrende Erinnerung an den Kaukasus und an die Verehrung
sein, welche die kaukasischen Aerzte fiir ihn fiilhlen und immer fihlen werden! —

4. Nach dieser Rede verliest der Secretir das Protocoll der letzten Sitzung,
welches von der Gesellschaft genehmigt wird,

5. Dr. Rosenbaum demonstrirt eln Modell des Turbin’schen Apparates
mit folgenden Worten:

»Meinen Herren Collegen ist es aller Wahrscheinlichkeit nach bekannt, dass
im Laufe des verflossenen Halbjahres In einer der Sitzungen der Medicinischen Ge-
sellschaft von Herrn Turbin das Modell eines Apparates zur Anlegung von Gyps-
verbinden an den unteren Extremititen demonstrirt warde, der besonders bei
Fracturen die Arbeit erleichtern soll. — Diejenigen Herren Collegen, welche in
jener Sitzung zvgegen waren, werden sich erinnern, dass der Apparat aus einer
tischdhnlichen Vorrichtung besteht, die als Unterlage fir den oberen Theil des
Korpers und das Becken dient, und aus zwei, mit dem Tische durch an denselben
angebrachte eiserne bewegliche Klammern in Verbindung stehenden, schmalen Brettern,
anf welchen die verletzten Extremititen liegen und die zugleich die Bruchstlicke in
einer regelrechten Lage erhalten sollen. Bei der Demonstration des erwihnten
Apparates ersuchten mehrere Collegen Herrn Dr. Turbin, seine Aufmerksamkeit
auf einige Mingel desselben zu richten und besonders darauf zu achten, dass an
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dem Apparate die vnumginglich nothwendigen Vorrichtungen fiir Extension und
Contraextension nicht vorhanden seien, dass insbesondere daran eine Vorrichtung
feble, die es mdglich macht, bel den verschiedenen Lagen einen Verband an der
Extremitit anzulegen. Schliesslich bemerkten sie noch, dass die hufeisenférmigen
Klammern #usserst weich, biegsam und schmal seien.

Die erwihnten Mange!l #inderte Herr Dr. Turbin in folgender Weise ab: fir
die Contraextension brachte er den Beckenhalter Bardeleben’s an und fiir die
Extension am Ende des Apparates eine nothwendige Vorrichtung, die jedoch nicht
ganz zweckentsprechend ist. Ferner verdnderte unser College die Klammern derart,
dass es bei mehr oder weniger gebeugter Extremitit méglich ist, einen Verband an-
zulegen, "

Die vorgenommenen Modificationen haben in der That seinen Apparat vervoll-
kommnet, allein es fanden sich nichtsdestoweniger noch Mingel, auf die mein
hochverehrter Chef, Herr Dr. Holbeck, seine Aufmerksamkeit richtete und diesel-
ben, so weit es mdglich war, beseitigte. So hielt Dr. Holbeck die Vorrichtung
zur Anlegung des Verbandes fir beide Extremititen, d. h. fiir den rechten und
linken Fuss, also fiir doppelseitigen Bruch, fiir Giberfliissig, — eine Vorrichtung,
die in der That den Apparat complicirt und schwer transportirbar macht, Der
Tisch, welcher mit dem Turbin’schen Apparate in Verbindung steht, wird aus
demselben Grunde von Dr. Holbeck beseitigt und statt dessen das Brett, welches
die beweglichen Klammern trigt, so eingerichtet, dass die Vorrichtung mit Hilfe
einer starken Schraube an einen beliebigen Tisch oder an das Bett des Kranken
angeschraubt werden kann. Besonders wichtig sind dle Aenderungen, die Herr
Holbeck in Betreff der Extension und Contraextension vornahm. Er brachte am
Ende des Apparates die unentbehrliche Rollvorrichtung fiir die Extension an und
gab ausserdem dem Beckenhalter die nothwendige Kriimmung, in Folge deren es
nun méglich ist, dem kranken Glied die richtige Lage zu geben. Ferner vereinfachte
Herr Holbeck die Klammern in der Art, dass er seitliche Schrauben anbrachte,
die es ermdglichen, die Schrauben auf eine beliebige Hohe hinaufzudrehen. Durch
diese von meinem Chef gemachten Verdinderungen ist der Apparat Turbin’s ver-
vollstindigt; die Praxis wird nunmebr entscheiden, ob der Apparat vollkommen
seinem Zwecke entspricht oder nicht.

Zum Schlusse erlaube ich mir, meine Meinung {ber den Apparat des Herrn
Turbin zu dussern, indem ich ihn der Beurtheilung meiner Collegen anheimstelle:
Meiner Ansicht nach ist der Apparat fiir den practischen Arzt seiner Complicirtheit
und seines Preises wegen unbrauchbar. In Kriegszeiten kann man ihn nicht ver-
wenden, da er nicht nur sehr schwer, sondern auch seiner Construction nach com-
plicirt ist, und da er, was sehr wesentlich ist, und wovon ich mich selbst Gberzengt
habe, viel Zeit zor Anlegung des Verbandes erfordert. Im Hospital, wo es nicht
an nithiger Assistenz fehlt, ist er iiberfliissig. Mit Hiilfe des Beckenhalters von
Esmarch und Bardeleben und zweier Assistententen kann man bequemer und
einfacher denselben Zweck erreichen.“

6. Dr. Haudelin machte eine Mittheilung iiber 3 Falle von syphilitischer
Verengerung des Rectums mit Demonstration der Prdparate. Ungeachtet
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der verhiltnissmissig grossen Casuistik gehen die Meinungen der Autoren iber die
Erkrankung weit auseinander. Masson, Gosselin, Lancereaux betrachten die
Strictur des Rectums als eine Localerkrankung, bedingt durch die Ausdehnung des
Schankergeschwiires auf das Rectum; Guerin, Verneuil uod Fournier sehen
in derselben elne Folge allgemeiner syphilitischer Ansteckung. Virchow, der eine
betriichtliche Zahl derartiger Erkrankungen beobachtet hat, findet es vom anatomi-
schen Standpunkte aus unmdglich, die Eigenthiimlichkeit und Entstehung dieser
Stricturen zu bestimmen. Dr. Haudelin beschreibt die mikroskopischen Schnitte
und Priparate, die er der Gesellschaft vorlegt, und ans denen ersichtlich ist, dass
die ganze Schleimhaat im Gebiete der Strictur mit Granulationszellen infiltrirt ist,
welche an der Oberfliche eine dichte Masse, in der es unmgglich ist, die normale
Structur der Schleimhaut zu erkennen, und in der Submucosa um die kleinen Ar-
terien berum Nester bilden. Diese Bilder entsprechen den Zeichnungen von Esmarch
(vach Huét) nicht, und lassen auch keine endgiiitige Schlussfolgerung in Betreff
der Entstehung dieses Prozesses zu, -—

7. In Bezug auf die Priparate und Mittheilongen des Herrn Haundelin be-
merkte Herr Virchow:

»Die pathologisch-anatomische Differenzialdiagnose derartiger Stricturen sei
dusserst schwierig, da dieselben nicht allein durch Syphilis !), sondern aunch in Folge
von diphtherischen Geschwiiren, namentlich nach Dysenterie entstehen, Auch im
Puerperio beobachtete er hisweilen das Abstossen von langen réhrenférmigen
Schleimhautstiicken aus dem Rectum, an deren Stelle lange cylindrische Stricturen
entstehen. Das Einzige, woraufhin man (abgesehen von klinischen Thatsachen) vom
rein pathologisch-anatomischen Standpunkte aus bei den demonstrirten Priparaten
auf syphilitischen Ursprung schliessen konnte, sind die harten tiefsitzenden Narben,
da andere Krankheiten gewdbnlich nicht so tiefe, durch die ganze Dicke der Darm-
wand, ja bis in die Vagina reichende Verschwirungen, die #hnliche Narben geben
konnten, hervorzurufen pflegen. An der syphilitischen Natar der Mehrzahl dieser
Stricturen zweifle er nichf. Dass dieselben nicht aus der Lues nach Art meta-
statischer Prozesse hervorgehen, sondern einen mehr localen Grund hahen miissen,
dafiir spreche der Umstand, dass sie fast ausnahmslos beim weiblichen Geschlecht
vorkommen. Er erinnere sich nur eines einzigen derartigen Falles vom Manne.

8. Herr Dr. Holbeck demonstrirte einen Kranken mit einem einge-
klemmten Bruch, bel dem eine Herniotomie mit Radicalheilung gemacht
worden war.

Die Hernie existirte 6 Jahre. Vor 3 Jahren erste Einklemmaung, - Am 11. Juni
d. J. eine starke Incarceration, die sofortige Hiilfeleistung erforderte. - Ein vorsichtiger
Einschnitt an der Stelle der Einklemmung ohne Eriffoung des Peritoniums fiihrte
zu keinem Resultate, darauf wurde ein weiterer Einschnitt gemacht, wobei viele
Dinndarmschlingen aus der Schaittoffoung hervortraten. Mit einiger Schwierigkeit

') Dabei fiigte er hinzu, dass er die in letzter Zeit hiufig gebrauchte Bezelch-
pung ,luetisch“ sowohl dem Sinne als der Etymologie nach fiir vollkommen
falsch halte (da der Genitiv von Lues nicht ,Luetis¢ laatet).
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wurden die Darmschlingen in die Bauchhdhle zuriickgebracht und die Naht angelegt.
Darauf bildete sich iiber dem Canalis inguinalis ein kleiner Abscess, bei lelchtem
Fieber. Gegenwiirtig ist der Kranke vollkommen geheilt.

9. Herr Dr. Babajeff legte in Kirze einige Resultate seiner Arbeit iber
die Endigung der wichtigsten Gehirnnerven am Boden des 4 Ven-
trikels vor. Er berichtete zuniichst Gber den Gang dieser Arbeit und die Griinde,
welche bisher das Erscheinen derselben im Druck mit einem volistiindigen Atlas
erschwerten, und zeichnete darauf auf einer Tafel ein Schema, um den Anwe-
senden seine Zeichnongen und Photographien von darchsichtigen grossen, parallel
dem Boden des 4. Ventrikels gefiihrten Schnitten verstindlich zu machen. Nachdem
er kurz die Topographie der Fovea rhomboidalis dargelegt hatte, beschrieb er seine
Priparate: ’

1) Nucleus n. hypoglossi (wobei er auf den &usserst complicirten kugel-
formigen Bau dieses Kernes und selne Verbindung mit der Rhaphe hinwies).

2) Nuclei vagi (wobei er die Anwesenheit von Pigmentzellen in diesem Kerne
hervorhob, welche denen in der Subst. Soemmeringi in den sensiblen Nervenendi-
gungen des N. trigeminus #hnlich sind).

3) Nucl. glossopharyng. et accessorii.

4) Nuclei n. acustici.

5) Nauclei abducentls et faclalis, den Zusammenhang derselben unter einander
und mit der Raphe.

Darauf zeigte er in seinen Zeichnungen den Ort, wo sich die Kerne der
grossen und kleinen Partien des N. trigeminus und deren Biindel, die zar Rhaphe
filhren, finden. Die ausfiibrliche Arbeit wird fir den Druck im ,Megnguaexin
Caopuar®n“, der von der Kais. Kaukasischen Medicinischen Gesellschaft heraus-
gegeben wird, vorbereitet.

10. Dr. A. Remmert hilt folgenden Vortrag iiber die:

»Klimato-balneo-therapeutischen Curorte in Transkaukasien“

Schon im Jahre 1868 regte Dr. Milliot in einer unserer Sitzungen die Frage
iiber die Bedentung der Wintercurorte fiir Russland an. Er besprach die Ueber-
fiihrong gewisser Kranken aus den ndrdlichen in siidlicher gelegene Hospitiler, in-
dem er dabei der Gesellschaft zur Begriindung einer Primie fir eine Arbeit Gher
die Klimatologie Transkaukasiens oder des siidlichen Ufers der Krim, in Bezug auf
die Frage iiber Wintercurorte, 250 Rubel zur Verfigung stelite.

In jener Zeit vermochte ich meinerseits die klimatologischen Verhiltnisse des
Kaukasas nur in einer gewissen Gegend zu erforschen, nehmlich anf der Strecke
von Tiflis bis Borschom mit seiner Umgegend, wo ich alljibirlich als Arzt der
Kinder Seiner Hoheit des Statthalters vom Kaukasus, der Borschom zu seinem
Sommeraofenthalt erwdhlt hatte, den Sommer zuzubringen Gelegenheit fand, Spéter
jedoch — nach meiner Ernennung zum Chel der Civil-Medicinalverwaltung im Jahre
1872 — lernte ich, Dank meinen hiofigen Dienstreisen, so manchen gesegneten
Winkel des Kaukasus kennen, der sich nicht allein durch sein prachtvolles Klima,
sondern auch durch seine vorziiglichen Mineralwésser auszeichnet. Das allmihliche
Bekanntwerden mit diesen Orten fiilbrte mich zu der Ueberzeugung, dass die mdg-
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lichst vasche Erledigung der von Dr. Milliot vorgeschlagenen Aufgabe, wenn auch
nicht leicht, so doch fiir unser Vaterland Husserst nothwendig sei, da sich wohl
kaum irgend wo in Russland ein solcher Reichthum und eine solche Mannichfaltigkeit
der klimatischen Verbaltnisse — zu Wasser und zo Lande — und der aus dem
Schoosse der Erde hervorsprudelnden Mineralquellen finden dirfte, wie sie der
Kaukausus, oft auf ganz begrenzten Strecken, darbietet.

Richten wir unsere Aufmerksamkeit anf unseren Hauptgebirgszug, der sich von
Nordwesten nach Siidosten hinzieht und dadurch den Unterschied im Klima Trans-
kaukasiens von dem des nordlichen Kaukasiens bedingt. Das letztere wird in der
angegebenen Richtung durch den Gebirgszug in der Art begrenzt, dass es den direct
von Norden und von den Hohen des Urals wehenden Winden ansgesetzt ist; unter
dem Einflusse der dichten Schneemasse, welche den ganzen Gebirgszug nach Norden
zi bedeckt, leiden die Bewohner des Kaukasus im Winter durch &usserst starke
Froste. Ganz anders legen die Verhiltnisse in Transkaukasien. Derselbe Gebirgs-
zug schiitzt dasselbe vor den Nordwinden, weshalb auach die mittlere Temperatur
im grosseren Theile desselben bedeutend héher ist, als im Norden des Kaukasus. Wir
finden hier Orte, die sich, Dank den sie umgebenden Bergziigen, zugleich durch eine
seltene Gleichmissigkeit des Klimas und bisweilen durch vollstindige Windstille aus-
zeichnen, oder in denen das Klima in Folge der Nihe des Meeres und unter dem
wohlthiitigen Einfluss desselben bedeutend gemildert ist. — In gleicher Weise be-
dingt dieser Gebirgszug den Unterschied der Mineralwisser des nérdlichen Kaukasus
von denen Transkaukaslens, besonders in Bezug auf ihre Mineralbestandtheile. Aus
der Kreideformation, die sich am Nordabhange des Hauptgebirgszuges bis zu einet
gewissen Hohe erhebt, erhalten die Mineralquellen, die in derselben entspringen,
eine bedeutend grissere Menge von Kalksalzen, als die Quellen Transkaukasiens,
die in birteren Gesteinschichten von meist eruptivem Charakier hervortreten. Bei-
ldnfig bemerkt, erleichtert dieser Umstand bedeutend die rationelle Einrichtung von
Wasserheilanstalten bei den trapskaukasischen Mineralquellen, wihrend im Nor-
den vom Kaukasus die rings um die Quellorte aus Kalksalzen gebildeten Berge
hiufig eine Zertheilung der Quellen nach verschiedenen Richtungen hin und eine
Verinderang der Bestandtheile derselben bedingen, upd die Arbeiten, welche zur
Blosslegung des Ursprunges der Quelle unumginglich nothwendig sind, betrichtlich
erschweren. Blicken Sie, meine Herren, auf die Karte des Kaukasus, welche ich
fiir die heatige Sitzung vorzubereiten fiir nithig erachtete, und auf welcher in zwei
Farben die Hauptquellorte des nirdlichen Kaukasus und Transkaokasiens bezeichunet
sind, und Sie werden sich leicht von dem factischen Reichthum des Kaukasus an
den verschiedenartigsten Mineralquellen dberzeugen, einem Reichthum, der jedem
in's Auge fillt, der hierher reist, um sich mit unserem Gebiete bekannt zu machen.

Fast alle Quellen — ja einige von ihnen sogar zu wiederholten Malen — sind
sowoh! von berihmten Naturforschern, als auch von unseren Aerzten und Pharma-
ceuten untersucht und beschriehen worden; dessen ungeachtet wird ein grosser
Theil derselben bis zum gegenwirtigen Augenblick ausschliesslich von der localen
Bevolkerung benutzt, und zwar als leichter erreichbares Heilmittel, besonders gegen
alle diejenigen Leiden, welche durch ungiinstige klimatische und hygieinische Ver-
héltnisse hervorgerufen werden.
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Obwohl die Behandlung grdsstentheils nur im Gebrauch von Wannenbéidern be-
steht, die entweder in einfach aus Stelnen errichteten Bassins oder in den Boden gegra-
benen Groben genommen werden, hat dieselbe doch bedeutende Erfolge aufzuweisen,
wovon sich jeder leicht an Ort und Stelle Gberzeugen kaon, Man braucht nur, beson-
ders im Herbst nach Beendigung der Feldarbeiten, durch das Thal der Sunscha oder
der Kura zu reisen, wo sicb in den Ddrfern heisse Quellen befinden, um dberall eine
Masse von Leuten zu sehen, die unbedingt an die Heilkraft der Quellen und an die
Méglichkeit der Heilung durch dieselbén von dem einen oder anderen Uebel glauben.

Auf diese Weise wird gewdhnlich der Ruf der Quellen begriindet — vox po-
puli, vox del — und von Seiten des gebildeteren Publicums werden Stimmen laut,
warum diese oder jene Quellen nicht eingerichtet werden, warum ein derartiger
Reichthum nicht jener Masse von Kranken zuginglich gemacht wird, die alljihrlich
wegen Mangel an Einrichtung unserer Quellen in's Ansland reisen. Diese Klagen
wurden durch die periodische Presse verbreitet, wobei die locale Administration mit
Vorwirfen dberhauft wurde, dass sie sich dieser Frage gegeniiber indifferent ver-
halte. Die Einrichtung der Mineralquellen und der klimatischen Curorte ist jedoch
Sache der biirgerlichen Gesellschaft und nicht Sache der Regierung; die letatere soil
nur zur richtigen Eotscheidung aller dabei auftauchenden Fragen mitwirken. —-Tm
Auslande werden schon seit langer Zeit, in letzterer Zeit auch bei uns in den inneren
Gouvernements, wo sich nur mebr bemerkenswerthe Quellen finden, dieselben von
Compagnien und Privatpersonen eingerichtet und verwaltet. Ich brauche in dieser
Beziehung nur auf die Quellen von Druskeniki, Staraja Russia, Lipetzk u. a. m. zu
verweisen, die, so weit mir bekannt ist, keine geringe Zahl von Kranken anzieheo,
Die Indicationen fiir den Gebranch dieser Quellen sind bereits so sicher festgestellt.
dass ein grosser Theil unserer Aerzte, ohne einen Fehler zu begehen, die Frage
entscheidet, welche Kranke mit Erfolg mit dieser oder jener Mineralquelle hehandelt
werden kénnen, —

Allein wenn anch dle Heilkraft derselben bei gewissen Krankheiten ausser
Frage steht, so wiirden sie doch bei der Einformigkeit ihrer Mineralbestandtheile
und bei ihrer isolirten und nichts weniger als anziehenden Lage kaum im Stande
gewesen sein, die Aufmerksamkeit des russischen Publicums friher auf sich zu
lenken, als die kaukasischen Mineralquellen, wenn bei den letzteren nicht die ent-
fernte Lage und der Mangel an bequemen Communicationsmitteln hinderlich wire,

Ich erinnere nur an das Erstaunen des verehrien Hydrotechnikers Jules
Francgols bei seiner Ankunft inmitten der Gruppe der kaukasischen Mineral-
quellen, Wenn ihn schon die Mannichfaltigheit der Mineralwdisser in einer Ent-
fernung von 40 Werst in Verwunderung versetzte, was wiirde er wohl gesagt haben,
wenn er z. B. die Quellen in Psekupsk besacht hitte, wo sich aunf einer Strecke
von nicht mehr als 4 Werst ein gleicher Reichthum von Quellen mit der gleicken
Mannichfaltigkeit an heilkréiftigen Eigenschaften findet; ich bedaure sehr, dass es
mir nicht gelang, ibn mit jener bemerkenswerthen Gruppe von schwefelalkalischen
und Eisenquellen bekannt zu machen, die in einer Entfernung von nicht mehr als
100 Werst im malerischsten Theile des Kura-Thales lings der sogenannten Schlucht
von Borschom gelegen sind, wo wir iiberdies im gegenwirtigen Augenblicke dber
dle Communicationsmittel nicht zu klagen brauchen. -—
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Die Mineralquellen des nérdlichen Kaukasus und auch bei ons in Transkauka-
sien werden, Dank den bereits existirenden oder noch im Bau begriffenen Eisen-
bahnen und der verhiltnissmissig regelmissigen Dampfschiffverbindung anf dem
schwarzen und kaspischen Meere, den Kranken immer mehr zuginglich. Nichts-
destoweniger entschliesst sich das Publicum in Russland und selbst bei uns im
Kaukasus noch nicht dazu, seine Capitalien zur Einrichtang von Mineralbddern her-
zugeben, obwohl die Sache durchaus nicht unvortheilhaft wire.

Die Regiernng, welche bereits seit langer Zeit jilrlich eine verhiltnissméssig
bedeutende Summe fiir die Einrichtung einiger unserer Mineralquellen, in Putigorsk,
Psekurs, Staro-Jurt, Borschom, Abastuman, Lenkorsn etc. hergiebt, kann selbstver-
stsndlich nicht die ganze Last der Einrichtung auf sich nehmen, die zn eiuer regel-
rechten Exploitirung der Quellen und zu einer rationellen Behandlung erforderlich ist,
noch weniger die Mittel fiir die Einrichtung klimatischer Curorte hergeben. Dazu
ist die Verwendung von Capital zur Elnrichtung von Wannen, Gebiuden und an-
deren irztlichen Hiilfsmitteln allein nicht geniigend; nothwendig ist es auch, Sorge
zu tragen fir alles das, was zum Comfort und hilligen Leben des Kranken erforder-
Iich ist. Das Alles hiingt natfirlich hauptsidchlich vom Pablicum selbst ab, und mir
scheint es, wenn wir kaunkasischen Aerzte uns selbst mebr angelegen sein liessen,
dasselbe mit der unzweifelhaft grossen Bedeutung, welche die Balneo- und Klimato-
therapie hereits seit mehr als 10-Jahren in der Medicin einnimmt, bekaont zu machen,
und wenn die biirgerliche Gesellschaft wiisste, dass ausser verschiedenen localen
Leiden noch eine ganze Relhe von sogenannten constitutionellen Krankheiten existirt,
die nur mit Hiilfe ratlonell angewandter Bider oder durch inperlichen Gebraueh
der Mineralwisser, oder nur in einer gesunden Berg- oder Seeluft bei gleichzeitiger
Milch-, Kumiss- oder Weintraubencur geheilt werden, so wiirde das Publicum nicht
zbgern, diese Sache in die Hand zu nehmen, da jede rationelle Verwendung des
Capitals zar Einrichtong von Mineralwiissern durchaus keine unvortheilhafte Sache
ist. In Aobetracht dessen, dass jeder von ups als Staatshiirger verpflichtet ist,
auch sein Scherflein zur schnellen Genesung seiner Mitbiirger beizutragen, wiirden
sich unzweifelhaft anch Leate finden, die Summen opferten, um auch die arme
Volksklasse in den Bidern mit allem Erforderlichen zu versorgen. Ausgehend von
diesem Gesichtspunkte und in Erwigung dessen, dass die Einrichtung unserer
kaukasischen Mineralquellen nicht allein fir den Kankasus, sondern auch fiir unser

grosses weites Vaterland unumginglich nothwendig ist, ist meine Meinung, verehrte

Herren, dass upserer Gesellschaft zuniichst die Aufgabe zufillt, sich mit einer mdg-
Yichst gepanen Ausarbeitung der Bedeutung sller unserer Mineralguellen und klima-
tischen Curorte zu beschiiftigen. Dadurch erweisen wir unsere Unterstiitzung nicht
allein unserer ganzen russischen Gesellschaft, die gewiss den besten Reichthum des
Kaukasus auszuniitzen wiinscht, sondern auch unseren Collegen im Inneren des
Reiches, die sich héufig in der preciren Lage befinden, nicht zu wissen, wie sie
einem Kranken helfen sollen, dessen langwieriges Leiden weder einem pharmaceuti-
schen, noch irgend einem anderen Mittel weichen will. —

Wie Ibnen bekannt sein diirfte, haben Reglernng und Publicom schon seit
langer Zeit ihre besondere Aufmerksamkeit anf eine gewisse Groppe der Kaukasi-
schen Mineralquellen gerichtet. Das ist schon aus der Benepnung, die diese
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Gruppe erhalten hat, ersichtlich, was seinerseits wiedernm beweist, wie wenig da-
mals die iibrigen, nicht weniger bemerkenswerthen Quellen in anderen Theilen des
Kaukasus bekannt waren. Die Bedeutung jener Hauptgruppe unserer Mineralwisser
ist bereits so allgemein bekannt, dass die Hoffnung nahe liegt, dieselben in nicht
zu ferner Zukunft (der Termin des Contractes, durch welchen diese Quellen einem
Contraagenten iibergeben sind, lduft im December des niichsten Jahres ab) in den
Hinden einer Gesellschaft zu sehen, die nicht zégern wird, ihre Capitalien zur
rationellen Einrichtong und Exploitirang der Quellen zu verwenden. -—

Anfangs stand diesé Gruppe, wie auch alle Mineralquellen des Kankasus, unter
der Leitong der Militairverwaltung. In den 50ger Jahren wurde dieselbe der Civil-,
verwaltung iibergeben, die sich, meiner Ansicht nach, zu friih daza entschloss, die-
selbe den Hinden eines Contraagenten zu {bergeben. Da die Quellen durchaus
noch nicht so vollstindig eingerichtet waren, um sie rationell zu exploitiren, so
war der Contraagent nicht im Stande, den Anforderungen einer rationellen Balneo-
logie zu geniigen. Die Bekanntschaft mit dieser Gruppe der Mineralwisser und die
Bedeatung von Kislowodsk als klimatischen Curortes verdankt die Gesellschaft vor-
zugsweise der Thitigkeit der an diesen Orten practicirenden Aerzte, die auf Grund-
lage ilirer eigenen Erfahrungen die Resultate, die sie bei Behandlung der Kranken
mit den verschiedensten Krankheitsformen erreichten, regelmissig publicirten. In
dieser Beziehung sind wir Herrn Dr. 8. A. Smirnow, dem Begriinder der balneo-
logischen Gesellschaft in Pjatigorsk, zu besonderem Danke verpflichtet. Leider sind
unsere Aerzte immer noch der Moglichkeit beraubt, streng wissenschaftliche Unter-
suchungen behufs Feststellung priciser Indicationen zum Gebrauche der Mineral-
wisser anzustellen. Bevor nicht jeme primitiven Kihlapparate und Theemaschinen,
durch welche die Bestandtheile des Mineralwassers in der Wanne bestindig ver-
dndert werden, beseitigt sind und bevor nicht die Wasser an ihrem Ursprungsorte
arigesammelt werden, kann der Arzt nie sicher sein, dass der von ihm behandelte
Kranke eine Wanne benutzt oder ein Mineralwasser trinkt, welche eine bestimmte
chemische und physikalische Zusammensetzung hat; und doch ist er nur unter
diesen Bedingungen im Stande, aus seinen Beobachtungen eine mehr oder weniger
richtige Schlussfolgerung in Bezug auf die physiologische Wirkung des betreffenden
Mineralwassers zu machen. Dank der unermiidlichen Sorgfalt des Chefs des Terek-
gebietes, dem hoheren Ortes die Fiirsorge fiir diese Gruppe anvertraut ist, wird den
dort practicirenden Aerzten wahrscheinlich in kurzer Zeit die Mdglichkeit zur
rationellen Anwendung der Mineralwéisser geboten werden, da die Frage dber die
Berafung des Hydrotechnikers Drou aus Paris, wie mir hekannt, bereits entschie-
den ist. — '

In Transkaukasien geruhte der friihere Statthalter, Seine Kaiserliche Hoheit
der Grossfiirst Michael Nikolajewitsch den Befehl zu ertheilen, den Grund zur
rationellen Einrichtung jener Gruppe von Mineralwissern zu legen, die im Thale
der Kura und deren Quellen im sogenannten oberen Kartalinien ge-
legen sind und deren Ruf schon seit undenklichen Zeiten im Volke. begriindet ist.
Verschiedener Umstinde wegen, von denen spiiter die Rede sein wird, begann die
Regierung diese Gruppe — und zwar anfangs ausschliesslich fir Untermilitair —
erst seit 'dem Ende der 40er Jahre zu benutzen. Im Jabre 1869 wurde Aller-
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héchst eine besondere Verwaltung der Mineralwisser des Tifliser Gouvernements ein-
gesetzt und zwar zundchst nur der Mineralwisser von Borschom, Uwalesk und
Abastuman, mit gleichzeitiger Festsetzung einer jihrlichen Summe von 6000 Rubel
zum Unterhalt der Glieder der Verwaltung und der Bedienung bei den Mineral-
wiissern, sowie filr wirthschaftliche Ansgaben. Seine Kaiserliche Hoheit geruhte
mir die Verwaltung dieser Mineralquellen zu dbertragen, wobei mir befohlen wurde,
sogleich ein Programm iiber die Einrichtung derselben festzustellen, da der primi-
tive Zustand derselben der stetig sich vergrdssernden Zahl der Kranken nicht ge-
niigen konnte.

Das von mir sofort nach Besichtigung der Mineralquellen zusammengestelite
Programm wurde einer Begutachtung Seitens der Verwaltung des Medicinalwesens
unterzogen und darauf in demselben Jahre in einer der Sitzungen unserer Gesell-
schaft verlesen.

Nachdem dieses Programm gebilligt war, geruhte der Statthalter mir den Be-
fehl zu ertheilen, zuniichst, in Anbetracht der im Jahre 1870 erwarteten Reise
unseres in Gott ruhenden Kaisers in den Kaukasus, die Mineralwiisser in Borschom
einigermaassen einzurichten, wenn auch nicht in so rationeller Weise, wie es die
Eigenschaften der Quellen selbst erforderten.

Zum 1. Juni 1870 waren alle projectirten Arbeiten ausgefihrt; allein eine
Ueberschwemmung am Ende desselben Monates beschidigte dieselben so bedeutend,
dass zar Wiederherstellung des bereits Ausgefiihrien fast ein ganzes Jahr Zeit er-
forderlich war. In Folge des deutsch-franzsischen Krieges besuchte der Kaiser den
Kaukasus und Borschom erst im Jahre 1871 und ich hatte das Gliick, Seiner Majestit
die Mineralwdsser in dem Zustande zu zeigen, wie es Seine Hoheit der Statthalter
vom Kaukasus wiinschte und in dem sie sich augenblicklich noch befinden. —

Gleich pach Beendigung dieser Arbeit machte ich mich an die Ausfihrong des
Programms in Bezug auf die Einrichtung der Mineralwisser in Abastuman. In
diesem Jahre wird dieselbe in soweit beendigt, dass ich dreist sagen kann, dass
die von mir damals aufgestellten balneologischen Aufgaben zur rationellen Exploiti-
rung der Mineralwisser vollkommen befriedigend gelgst sind.

Abgerechnet die 3 Kriegsjabre, wihrend welcher alle Arbeiten in Abastuman
unterbrochen wurden, waren zur Erreichung des von mir anfgestellten Zieles immer-
hin nicht weniger als 4 Jabre erforderlich. Die niihere Beschreibung des Ganges
der Arbeiten, welche ich Ihnen, meine Herren, in einer der nichsten Sitzungen
vorzulegen, mich fiir verpflichtet erachte, wird Ihnen zeigen, dass man, wenn man
zur Einrichtung eines zur Exploitirung irgend einer Quelle erforderlichen balneo-
logischen Apparates schreitet, selbst ohne vorhergehende und dabei unnmginglich
nothwendige vorbereitende Arbeiten kaum in einer kiirzeren Zeit eine dhnliche Ein-
richtung vollstindig beendigen kann, und das um so weniger, als die regelrechte Ex-
ploitirang der Mineralwasser nicht allein, wie ich bereits oben erwihnte, von der
endgiiltigen Aufstellang von Gebiuden fir Wannen, sondern auch von der regel-
rechten Planirung und Bebauung des Ortes, der fiir die Giste bestimmt ist, ab-
hinglg ist. Das Letztere, welches ausschliesslich Sache von Privatpersonen ist,
die hiufig fiber keine grossen Capitalien verfiigen, wird verhéltnissmissig langsam
durchgefiihrt.

Archiv f. pathol. Anat. Bd. LXXXIX Hft. 1. 12
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Schon bei meiner ersten, #usserst flichtigen Besichtignng von Abastuman im
Jahre 1869, unter liebenswiirdiger Mitwirkung meiner Collegen, der DDr. Skaroff
und Ananoff, kam ich zu der Ueberzeugung, dass dieses Oertchen seine Bestim-
mung haben miisse, einer mdglichst vollstandigen und weitgreifenden hydrotherapen-
tischen Behandlung zu dienen.

Und in der That erregen die reichen Mineralquellen von fast 40°R. neben
kaltem (9°) Quellwasser in einer schénen Waldgegend auf einer Hohe von mehr als
4100 Fuss in einem jeden, der diesen Winkel besucht, den Wunsch, eine moglichst
schnelle Verwendung dieses unversiegbaren Reichthums zur Behandlung einer mdg-
lichst grossen Zahl von Kranken zu sehen. )

Wegen Mangel eines bequemen und gefahrlosen Weges war Abastuman nur
den Kranken, die in der niichsten Umgebung desselben und in Achalzich wohnten,
zogiinglich. Dieser Umstand war auch hauptsiichlich der Grund, warum zar Er-
richtung von Gebfiuden fiir Wannen nicht friher als im Jahre 1879 geschritten
werden konnte, d. h. erst nach Erbauung der Chaussée von Borschom bis Achalzich,
da die Anfuhr der verschiedenen Baumaterialien auf dem friiheren Wege die Kosten
der Bauten um ein Bedeutendes vertheuert hitte.

Allein wenn auch aus diesem Grunde und in Folge des Krieges die Einrichtung
von Abastaman sich bis zn diesem Jahre hinzog, so verfloss die Zeit doch durch-
aus nicht resultatlos fiir die hier practicirenden Aerzte. Obgleich die Curzeit den
erfolgreichen Gang der Bauten bedeutend beeintrichtigte, so wurden dieselben doch
im Verlaufe dieser 10 Jahre kein einziges Mal unterbrochen.

Nach der Allerhdchsten Verleihung von Borschom mit allen daselbst ge-
legenen Mineralquellen an Sr. Hoheit dem Grossfiirsten wurden vom Jahre 1872
an von der Krone fir den Unterhalt der Abastuman’schen und Uravel’schen Mineral-
wasser alljibrlich 4000 Rubel bewilligt, allein diese bescheidene Ausgabe fliesst
reichlich in die Rentei zuriick durch den Erlgs fir die Wannenbider, zu welchen
Billete fiir den Zusserst massigen Preis von 10—20 Kop. verkauft werden. Die
Verabfolgung vonn 3000 Wannenbidern im Verlaufe von pur 5 Monaten ist ein
deutlicher Beweis, wie gross bereits das Vertrauen des Publicums und iiberhaupt
des Volkes zur Heilwirkung dieser Mineralwisser ist. Die entsprechende Zahl von
Kranken mit den verschiedensten Krankheitsformen gab ihrerseits unseren Aerzten
die Moglichkeit, sich im Verlaufe dieser Zeit mit Untersuchunmgen {iber die Heil-
kraft der Mineralwisser selbst zu beschiftigen.

Wenn der Gebrauch von Wannenbidern sogar in jenem traurigen Zustaude, in
dem sie den Kranken, die in friiheren Jahren Abastuman besachten, so glinzende
Resultate lieferte, so muss man daraus den Schluss ziehen, dass die Aerzte den
Grund dieser erfreulichen Erscheinung nicht ausschliesslich in der chemischen und
physikalischen Zusammensetzang der Mineralwéisser zu suchen haben. Derartige
schwefel-alkalische Mineralwiisser, die sich in Bezug auf ihre Mineralbestandtheile
eher den thermalen niihern, haben wir auf dem Kaukasus sehr viele; nichtsdesto-
weniger erfrent sich kelnes von ihnen eines solchen Rufes, wie das von Abastuman.
Im Verlaufe der Zeit kamen alle Aerzte, welche sich mit demselben bekannt ge-
macht haben, einstimmig zu dem Schluss, dass die Heilwirkung dieses Wassers
hauptsichlich durch die prachtvollen klimatischen BEigenthiimlichkeiten Abastumans
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bedingt sei, — Eigenthiimlichkeiten, wie wir sie, soweit mir bekannt ist, bei #hn-
lichen Quellen nirgends auf dem Kaokasus und, man kann es dreist behaupten,
sogar nirgends in Europa finden,

Leider konnten wir erst in diesem Jabre beginnen, sorgfaltigere meteorologische
Beobachtungen anzustellen; deshalb bin ich zundchst der Mdglichkeit beraubt, Thnen
auf Grund solcher Beobachtungen alle klimatischen Verhiltnisse Abastumans darzu-
legen; nichtsdestoweniger werden Sie, melne Herren, sich schon nach den geologi-
schen und orographischen Verhéltnissen der Abastuman’schen Schlucht, die ich Ianen
bei niherer Beschreibung des ganzen balneologischen Apparates von Abastuman dar-
zulegen mich bemithen werde, ein deutliches Bild von der Reinheit und Giite des
dortigen Klimas machen konnen. - Heute will ich nur erwihnen, dass bereits viele
meiner Collegen, wit denen ich Gelegenheit haite, Kranke von Abastuman zn unter-
suchen, endgiiltig zu der Ueberzengung gekommen sind, dass dieses Oertchen, das
sich zor Heilung einer ganzen Reihe von Kraokheiten vermittelst der Balneo- und
Hydrotherapie als durchaus giinstig erweist, durch seine klimatischen Verhiltnisse
unstreitig von grossem Werthe fiir diejenigen Kranken ist, fir welche eine reine,
verdipnte Luft bei gleichmissiger Temperatur und villiger Windstille das einzige
Mittel zur Wiederherstellung ihrer Kriifte darbietet. Denn sehr bald werden ihre
Krifte, welche in Folge eingreifender Organerkrankungen gesunken sind, unter dem
Einflass giinstig wirkender Luftbiider wiederum gehoben.

Viele Kranke, die an chronischer Ppeumonie, an Erkrankung des rechten
Herzens, an desquamativer Nierenentziindung litten und denen einige Aerzte bereits
eine traurige Prognose gestellt hatten, fanden nach ihrer Ankunft in Abastuman
nicht allein eine verhiltnissmissig rasche und sehr bedeutende Erleichterung, son-
dern erfrenten sich darauf viele Jahre hindurch einer befriedigenden Gesandheit.
Bei vielen an Himoptoe Leidenden beobachtete ich das Aufhiren des Blutspeiens,
das sich auch wihrend der ganzen Zeit ihres Aufenthaltes in Abastuman nicht
wieder einstellte,

Ich hiitte es fir meine Pflicht gehalten, Sie, meine Herren, mit allen Beob-
achtungen dhnlicher Art, die bisher nur einem kleinen Kreise von Aerzten, welche
in Abastuman practicirt haben, bekannt geworden sind, bedeutend friiher bekannt
zu machen, wenn die Bauten in Abastaman einen rascheren Fortgang genommen
hitten; allein ich enthielt mich dessen, weil ich fiirchtete, Sie wiirden Kranke in
einer Zeit dorthin schicken, wo noch nicht genug fiir deren Bequemlichkeit gethan
jst und sie sogar kaum im Stande wiren, ein Unterkommen za finden.

Im Verlaufe des verflossenen Jahres bemiihten sich Privatpersonen, die von
ihpen begonnenen Bauten schneller zu beendigen, und in diesem Jahre sind mit der
bevorstehenden Beendigung der Einrichtung des Hauptgebiiudes bereits mehr als
50 Hiuser fertig gestellt. . In den folgenden 2 Jahren muss sich die Zahl der-
selben, — nach den vergebenen Landantheilen zu urtheilen — wenigstens nm das
Doppelte vergréssern. ‘

Darum erachte ich es jetzt zeitgemiiss, in unseren folgenden Sitzungen Ihre
Aofmerksamkeit aaf Alles das zu lenken, was in Abastuman ausgefiihrt ist; anch
gedenke ich durch die Presse die Bedeutung und allmihliche Entwickelong der
ganzen Gruppe der Mineralwisser im oberen Kartalinien darzulegen. Indem ich

12 % ‘
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hieran die Beschreibung derjenigen Gegenden anschliesse, die im Bezirke dieser
Mineralwisser in klimato-therapeutischer Beziehung keine unbedeutende Rolle spielen,
hoffe ich dadurch auch uoseren Collegen im Ionern des Reiches die Beschreibung,
wenn bisher auch nur eines Heilapparates in Transkaukasien zu geben, der die
Mbglichkeit bietet, Kranke mit den verschiedensten Krankheitsformen zn behandeln.
Dabei halte ich es selbstverstindlich fir meine Pflicht, auf Grundlage meiner eigenen
Beobachtungen und der Beobachtung der dort practicirenden Aerzte méglichst pri-
cise Indicationen zur Behandiung der Kranken in dieser Gruppe von Bidern aufzu-
stellen, und ich bin {iberzeugt, dass dieser Abschnitt, der wichtigste in der ganzen
Balneo- und Klimatologie, in kurzer Zeit auf Grundlage genauerer-Beohachtungen
der Aerzte vervollstindigt werden wird, da denselben mit der endgdltigen Ein-
richtung der Mineralwdsser anch in dieser Beziehung die volle Mdglichkeit geboten
sein wird, sich streng wissenschaftlich zu beschiftigen.

Zu grossem Danke bin ich allen denjenigen Collegen verpflichtet, die an der
Excursion theilnahmen, welche ich vor Kurzem zur Besichtigung und kritischen Be-
gutachtung der von der Regierung begonnenen Einrichtung dieser Gruppe von Mineral-
wiissern arrangirte; besonders gliicklich bin ich, dass das hochverehrte Ebrenmit-
glied onserer Gesellschaft, Herr Dr. Virchow, dessen weiter kritischer Geist auf
vieles Unvorhergesehene aufmerksam machen und die allgemeine Bedeuntung alles
Unternommenen in weiteremm Sinne aufschliessen konnte, es sich nicht versagte,
durch seine persénliche Theilnahme auch in dieser Sache unser Fithrer zu sein.

Da viele von den'in der heutigen Sit/zung Anwesenden ans verschiedenen Griinden
an dieser Excursion nicht theilnehmen konnten, so will ich mich bemiihen, wenn ich
von jeder Quelle im Besonderen reden werde, Ihnen die Besprechungen mitzutheilen,
die im Kreise von 30 Aerzten, den Theilnehmern an dieser Excursion, in Bezug auf
die Bedeutung der oben erwihnten Gruppe von Mineralwiissern gefiihrt wurden.

In der hentigen Sitzang beabsichtigt unser hochverehrter Lehrer, Prof.
Dr.. Virchow, entziickt von dem Klima von Abastuman und dberzeugt durch Vor-
stellung von Kranken von der giinstigen Wirkeng desselben bei Behandlung von
Phthisikern, uns einige Worte iiber die Phthisis zu sagen und uns die Thatsache
zu erkliren, warum hochgelegene Orte, wie z. B. einige Plateaus in der Abastuman’-
schen Schlucht, sogar in der Nihe des Sekaraten Hohenriickens in einer Hohe von
ca. 7000 Fuss, auf die Sistirung des Blutspeiens und das Aufhéren der weiteren
Entwickelung des phthisischen Prozesses von Einfluss sein kdnnen. Aus dieser Er-
klirung, die ich schon wihrend unserer Excursion von Herrn Virchow zu hdren
die Ebre hatte, werden Sie, meine Herren, ersehen, dass hobe Gebirgsorte mit
gleichmiissigem Klima sich als werthvolle Zufluchtsorte fiir gewisse Lungenleiden er-
weisen und dass daher fiir viele derartige Leiden nicht allein Wintercurorte erforder-
lich sind, die wir nach der von Dr. Miliot gestellten Aufgabe hier auf dem Kau-
kasus ausfindig machen sollten, Wie nothwendig fiir Phthisiker auch Wintercur-
orte sind, so verderblich sind dieselben fiir sie im Sommer, darnm miissen fir diese
Jahreszelt andere Aufenthalisorte vorbereitet werden. FEin derartiger Ort ist un-
zweifelhaft Abastaman.

Wenn Sie Ihre Aufmerksamkeit auf die Wegstrecke von der Abastumanischen
Schlucht bis Suchum und Batum richten, also auf Ortschaften, welche von 7000 Fuss
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Hohe bis herunter zum Ufer des Meeres reichen, und die vollstindig vor kaiten
Winden geschiitzt sind, wenn Sie ferner erwiigen, dass sich auf der Mitte dieses
Weges, 12 Werst von Borschom, in einer Hihe von 3000 Fuss ein Oertchen,
Zachveri genannt, findet, das ringsum von Bergen, mit dichtem jungfriulichem
Wald bedeckt, eingeschlossen ist, und dass dieser Ort eine bequeme Zwischenstation
fiir den Friihling und Herbst abgiebt, so miissen Sie sich unwillkiirlich sagen, dass
man kaum irgendwo in der Welt etwas Aehnliches und Vollkommeneres fiir die
Behandlung Schwindsiichtiger finden kapn, als lings der obenerwibnten Strecke bis
zu den am Meere gelegenen Orten Suchum und Batum, deren klimato-therapeutische
Bedeutung in Beziehung zu den obenerwihnten Orten ich spéter der hochverehrten
Gesellschaft darzulegen die Ehre haben werde und die ich gleichfalls unserem
theuren Gaste, Herrn Prof. Virchow zn zeigen die Absicht habe.

Ich schliesse meinen Vortrag mit dem aufrichtigen Wunsche, dass alle er-
wihnten Orte moglichst rasch bebaut und nicht allein fir Kranke, welche die Mittel
besitzen, in’s Ausland zo reisen, sondern auch fiir Leute ans der drmeren Volks-
klasse, die bisher keinen ahalichen Zufluchtsort besitzen, eingerichtet wiirden.“ —

11. Demoéchst sprach Herr Prof. Virchow Folgendes?):

»Meine Herren! Ich habe um das Wort gebeten, um Zeugniss abzulegen von
den FEindriicken der Reise, die ich uuter Leitung des Hrn. Dr. Remmert und in
Gemeinschaft mit einigen Collegen nach Borschom und Abastuman unternommen
habe, und daran einige Bemerkungen zu kniipfen, die leider za fliichtiger Natur
sein werden, om das ganz auszudriicken, was ich sagen mdchte, — Seit langer
Zeit bin ich nicht mit solch einem Gefiihl von Befriedigung von einer naturwissen-
schaftlichen oder medicinischen Expedition heimgekehrt, wie von dieser. Es ist ein
seltenes Phinomen, das sich nur aus den Eigenthiimlichkeiten dieses Landes und
der Personlichkeit unseres Freundes Remmert erkliren Hisst, dass von Seiten der
Regierung eine so grosse Aufgabe, die sonst der Privatthiitigkeit iberlassen bleibt,
mit vollstindiger Planmassigkeit und Umsicht ausgefiihrt wird. Die Entwickelung
der Medicin hat sich die lingste Zeit hindarch ausserhalb des staatlichen Rahmens
vollzogen; es ist kaum ein Jahrhundert her, seitdem sich der Umschwung vollzogen
hat. Ich habe diesen Punkt historisch verfolgt und schon oft den Gedanken aus-
gefiihrt, dass die neuere Medicin wesentlich an die Krankenhduser ankniipft, die
alte Medicin dagegen auf ambulatorischer Praxis berubte. Die Hospitiler sind anders
geworden im Abendlande, als sie im Morgenland waren. Die Medicin — wie wir
sie verstehen — hat ihren Anfang erst mit der Ausbildung der Hospitéiler gepom-
men. Unsere abendliindischen Hospitiler sind hervorgegangen aus den Werken
christlicher Liebe; sie waren urspriiglich nur fiir Pilger und erkrankte Wanderer be-
stimmt. Daher standen sie urspriinglich vor der Stadt — extra muros —; die
Periode, wo die Hospitiler intra muros entstanden, wo man daran dachte, die
Armen und Kranken der eigenen Gemeinde zu versorgen, datirt 400 bis 500 Jahre

1) Da in Tiflis kein Stenograph gefunden werden konnte, so wurde dieser Vor-
trag nach den Aufzeichnungen des Secretirs und der Herren Gaudelin und
Semmer ausgearbeitet.
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spiiter. Von da beginnt unsere heutige wissenschaftliche Arbeit. Aber es hat moch
lange gedauert, ehe man auch die Sorge fiir die Unterbringung der Kranken ausser-
halb des Gemeindewesens, vielleicht gar in einem anderen Lande in Aussicht nahm.
Jetzt hat sich das ganz gedindert, Man pilgert nicht, wie friiher nach Kom und
Jerusalem, sondern nach Madeira und Calro. Ich habe daher schon vor Jahren
die Frage aufgeworfen, ob die Gesellschaft, die Gemeinde oder der Staat woh!l ver-
pltichtet sei, auch in der Ferne solche Plitze zu schaffen, wo der Kranke das findet,
was er in seiner Gemeinde nicht finden kann. Man verfolgt eben eine #hnliche
bumane Aufgabe in Deutschland: die Aofgabe, fiir die Schulkinder wihrend ibrer
Ferien besondere Sanatorien einzarichten, um sie in freie Luft, in den Wald, auf
das Gebirge, an die See zu bringen, und schon jetzt hat diese Thatigkeit viele er-
freuliche Resultate aufzuweisen, Was Herr Dr. Remmert im Auge hat, das sind
Sanatorien im Grossen, sowohl fiir die Soldaten, als fiir das Publicum, und Sie er-
freuen sich des grossen Vorzuges, dass diese Sanatorien im eigenen Lande liegen,
unter Verhiltnissen, wie sie anderorts nur in grossen Distanzen und kapm in
gleicher Vorziiglichkeit vorkommen.

Auf unserer Reise habe ich eine Anzahl von Aneroidbeobachiungen gemacht.
Sie ergaben zwischen Tiflis und Abastoman eine Differenz von 60, zwischen Kutais
und Abastuman von 85 Mm. Quecksilberdruck, also Verschiedenheiten, wie sie an
wenigen Curorten bei so geringer Entfernung vorhanden sind. Hier haben wir
ausserdem den Vorzug eines relativ siidlichen Klimas, wo die Vegetatiousgrenze
héher hipaofriickt, da die Schneegrenze viel weniger tief hinabrelcht, — Verhilt-
nisse, fir die wir im Westen keine Analogie besitzen. Wenn es hier nicht gelingen
sollte, das auszufiihren, was Dr. Remmert in Angriff genommen hat, so weiss ich
nicht, wo es sonst gelingen kdnnte. Mir ist wenigstens kein Ort bekannt, wo die
Verhiltnisse so giinstig liegen, wie auf dem Kaukasus, ausser etwa in Mexico, wo
jedoch die ungiinstigen politischen Verhaltnisse die Verwirklichung derartiger Auf—
gaben noch auf lange erschweren diirften.

Was konnen wir von diesen Sanatorien erwarten und nameatlich fir Phthi-
siker? Wir sind aof die Frage der Phthise gekommen, weil die Erfahrungen in
Abastuman, welche eine wesentliche Besserung bei Blutspeien der Phthisiker con-
statiren lassen, sich ganz von selbst in den Vordergrund des Interesses dringen
und vielfach Gegenstand unserer Besprechungen waren. Das ist auch der Grund,
warum ich an der Hand der neueren Erfahrungen ein Paar Worte idber die Frage
der Lungenblutungen sagen mdchte.

Abgesehen von den Lungenblutungen bei Scorbut, bei Herzkrankheiten, bei
Contusion etc., beroht meiner Ueberzengung nach eine Lungenblutung immer
auf Ulceration. Die Meinung, dass sie zuweilen auf blosser Reizung der
Schleimbaut beruhen soll, halte ich, wenigstens bei eigentlicher Haemoptoe, fiir
illasorisch. In thesi stelle ich voran, dass eine Blutung Ulceration hedeutet. —
Warum macht aber die eine Ulceration eine Blatang, die andere nicht? Man kapn
den Mechanismas der Blutung bei Ulceration nar darlegen, wenn man die ver-
schiedenen Umstsnde der Ulceration selbst unterscheidet, Die Ulcerationen bei
Phthisis sind meiner Ueberzengung nach in der That sehr verschieden. Seit einer
Reihe von Jahren bekdmpfe ich, wie Sie wissen, die Doctrin Laennec’s von der
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tuberculésen Natur jeder Phthise. Laennec behauptete schon im 2. Decennium
dieses Jahrhunderts, dass jede Phthise auf Tuberculose beruhe; er hielt die Phthise
fiir eine Einheit und diese Einheit suchte er in dem Tuberkel. Es ist das einer
der grossten Irrthimer der Medicin gewesen, — so genial Laennec war, so ge-
waltig war dieser Irrthum. Diese Lehre war auch der Grund, dass die Aerzte
lange Zeit hindurch wenig oder nichts gegen Phthise unternahmen. Gerade darum
beklage ich es auf das Tiefste, dass diese Lehre so lange hat bestehen konnen.
Aber dem practischen Blick Laennec’s eniging es nicht, dass seine einheitliche
Phthise sich in 2 Grundformen darstelle und er sagte: Tuberkel erscheint einmal
in der Form der Granulation, ein anderes Mal in der Form der Infiltration. Sonder-
bar ist es, dass diese wunderliche Eintheilung geglaubt worden ist und dass jetzt
noch einige franzosische Autoren bestrebt sind, dieselbe aufrecht zu erhalten. Gra-
nulation und Infiltration sind aber zwei ganz verschiedene Dinge. Diese Differenz
ist erst klar geworden in dem Augenblicke, wo ich eine zweite Illusion angegriffen
habe, nehmlich die von dem sogenannten Miliartuberkel, die schon aus dem letzten
Decennium des vorigen Jahrhunderts stammt. Bayle ist wohl als der eigentliche
Urheber derselben anzusehen; Laennec hat sie weiter entwickelt, indem er die
Granulationen in der phthisischen Lunge ganz allgemein fiir Miliartuberkel nahm.
Allein die sogenannten Miliartuberkel in der Lunge sind in der Regel gar keine
Tuberkel. Der wirkliche Tuberkel ist urspriinglich viel kleiner, als ein Hirsekorn
(Milium), er ist submiliar; ist ein wirklicher Tuberkel so gross wie ein Hirse-
korn, so kann man in der Regel annehmen, dass er aus mehreren submiliaren
Kornern zusammengeflossen ist.

Die submiliaren Tuberkel kommen am Respirationsapparat in 2 verschiedenen
Formen vor, aber diese sind nicht verschieden dem Wesen, sondern nur dem Orte
nach. Die erste und schiimmste Form, die auch im Larynx vorkommt und die
eigentliche Laryngophthisis bedingt, ist der Bronchialtuberkel, der innerhalb
der Wand des Bronchus selbst, meistens in der Schleimhaut wichst. Dieser Tu-
berkel, so klein er ist, geht sehr bald in Ulceration {iber. Ich will nicht sagen,
dass es gar nicht moglich ist, dass er resorbirt wird, aber in praxi kann ich keine
Thatsache dafiir anfihren, dass er jemals spontan zuriickgebildet wird; er ist als
unheilbar anzusehen, denn er geht in Ulceration iiber: an seiner Stelle entsteht ein
kleines Geschwiir, das zuerst oberflichlich ist, spiter sich vertieft. Anfangs findet
sich nur ein seichier Substanzverlust in der Schleimhaut selbst, so dass er, von
der Fliche aus betrachiet, eine lenticulire Grube darstellt. Neben und unter dieser
Grube entstehen neue submiliare Knitchen, die wieder zerstdrt werden; das primire
Geschwiir wird so weiter und tiefer, endlich wird die Wand des Bronchus an dieser
Stelle ganz zerstort und das Geschwiir greift in das peribronchiale Gewebe iiber; —
dann entsteht in seiner Umgebung ein entziindlicher Prozess, eine Pneumonie mit
Neigung zu eitriger Zerstorung. Der Gang der Zerstorang ist also folgender: das
Geschwiir ist zuerst rein bronchial, wird dann peribronchial und zuletzt peumonisch.
Der letzte Theil des Verlaufes ist entziindlich, nicht mehr tuberculds. — Dieser Pro-
zess fiihrt, so lange er bronchial und peribronchial ist, zu keinen nennenswerthen
Blutungen; ganz kleine Blutungen kommen vor, dagegen keine eigentliche Himoptoe.
Anders liegt die Sache, wenn die Zerstdrung in das Lungengewebe ibergeht. Die
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Ulceration kann in das alveolire Parenchym, mitten in die Lobuli der Lunge hin-
eingehen, — intralobualdr werden. — Die zweite Form ist die Tuberculose der Pleura
uod des interstitiellen oder neugebildeten Bindegewebes, die fiir unseren Zweck nicht
in Betracht kommt. Fiir mich ist daber die Bronchitis und Bronchiolitis
tuberculosa der wesentliche Ausdruck der Phthisis tuberculosa.

Ganz verschieden davon ist das, was Laennec die tubercunldse Infiltration ge-
nannt hat. Ich stimme darin mit ihm vollkommen iberein, dass die Aasdehnang
der Infiltration in der Regel nicht so gross wie ein Lungenlappen, also bicht lobar,
in der Regel nicht einmal lobuldr, sondern von kleinerem Umfange ist. Die Veriinde-
rang kaon ganz klein, in der That miliar sein, wie ein kleines Hirsekorn. Dies ist
aber keine Tuberculose, sondern ein entziindlicher Prozess, der in den Aushéhlungen
der Lungenbldschen verliuft, dessen Producte demnach an der Oberfliche liegen, so
jedoch, dass sie, wie das Material der gewdhnlichen Hepatisation, die Alveolen aus-
fillen: die sogenannte Infiltration ist exsudatives Material, bei dessen Absetzang die
Wand zundchst intact erscheint. Das geschieht durch kiisige Pneumonie, und
darum kaon man, unter Apwendung der fiir die Pneumonie dblichen Terminologie,
die Iofiltration selbst kisige Hepatisation nennen. Die Darstellung Laennec’s
iiber die Entstehung der Infiltration ist ganz unzuliissig; was er als erstes Stadium
derselben beschrieb, die gelatindse Infiltration, gehdrt gar nicht hierher, sondern zu
einer katarrhalischen Pneumonie, welche selir hiufig neben der Infiltration einher-
geht, Die kisige Pneumonie setzt feste Massen in das Innere der Alveolen, in die
eigentlichen Lungenblischen; sie schliesst sich eher der fibrindsen Pneumonie an,
obwohbl jhr Aofang meist ein katarrhalischer ist. Die Zahl der afficirten Alveolen
bestimmt die Grisse des Heerdes. Dieser kann lobuléir, zaweilen sogar lobir sein,
aber er erscheint in der Regel in geringerer Grésse, hidufig genug als miliares Korn
oder als miliares Kndtchen. Diese sind es, welche in den Beschreibungen der letaten
drei Jahrhunderte am hiunfigsten Tabercula pulmonum gepnannt wurden.

Wie entsteht hier die Ulceration? Kurze Zeit nach dem Eintreten der Hepati-
sation erfihrt das abgesetzte (infiltrirte) Material Verinderungen, die bei der ge-
wohnlichen Pneamonie nicht vorkommen: es nimmt eine triibgraue, bald weissliche
Farbe, ein miirbes Wesen an, wird trocken und bekommt Aehnlichkeit im Aussehen
und der Consistenz mit Kise. Wihrend das geschieht, stirbt das Lungengewebe,
das alveolire Geriist ab; es wird nekrotisch, wie die Balken der Spongiosa bei
Osteomyelitis. Der ganze infiltrirte Theil hort auf, Erscheinungen des Lebens dar-
zubieten; in dieser Zeit hirt selbst die Capillarcirculation darin auf und es beginnt
der Zerfall in Form einer Erweichung. Verhiiltnissméissig selten tritt in diesem
Falle eine Blutung ein, weil eben in den zerfallenden Theilen keine Circulation be-
stebt. Das Aufhéren derselben hiingt zusammen mit "einer Erscheinung, die wir
haufig an Gefissen sehen, die in todtes Gewebe eintreten, dass nehmlich innerhalb
dieses Gebietes Thrombosen entsteben; die Zerstorung kann daon selbst auf gréssere
Gefiisse iibergehen, ohne dass eine Blutung eintritt. Ich erinnere an die dissecirende
Entzindung an erfrorenen Zehen. Die Regel bei der Erweichuog der kiisigen He-
patisation ist, dass in der Mitte der hepatisirten Theile der Zerfall beginnt; sie
16sen sich anf und es entsteht eine kleine unregelmissige Hohle (Caverne). Die-
selbe entsteht durch eine chemische Umsetzung des infiltrirten Materials ; das ne-
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krotisirte alveoldre Geriist erhilt sich mehr oder weniger und wird spiter mit dem
iibrigen Inhalt ausgehustet.

Wann tritt hier nun die Blutung ein? Dies geschieht unter dusserst verschie-
denen Umstiinden: manches Mal bei noch kleinen Heerden schon im Anfang, manches
Mal bei grossen Hohlen nach sehr umfinglichen Zerstorungen. Das Geheimniss
liegt darin, dass die Blutung abhéingig- ist von der Richtung der fortschreitenden
Ulceration. - Die Bronchien und Geféisse treten nur von einer Seite ein, — von der
Seite der Lungenwurzel aus. Erfolgt der Fortgang der Ulceration in dieser
Richtung, so tritt sehr leicht Blutung ein. Denn durch die fortschreitende Zer-
storung werden nicht nur die Alveolen, sondern auch die Bronchialendungen und
die Gefisse selbst zerstért. Die Lungenarterien, welche die dicksten und festesten
Wandungen haben, leisten am lingsten Widerstand, daher finden wir zuweilen grosse
Hohlen, darch welche Arteriendste frei hindurchziehen.

Unter diesen Umstinden entstehen die grossen todtlichen Blatungen auf
zweierlei Weise: 1) die Ulceration ergreift direct die grossen Arterienstimme oder
2) es bilden sich kleine Aneurysmen an den marginalen Gefissen, welche endlich
einreissen. Die Venen sind unterdessen schon auf lange Strecken durch Thromben
gefiillt; Venenblutungen gehoren zu den grossten Seltenheiten, da Venenthrombosen
viel leichter entstehen als Arterienthrombosen. Indess findet man auch in den
Arterien hiufig Thromben, welche bis zum néchsten grosseren Collateralast reichen;
in diesem Falle kann die Arterie zerstrt werden, ohne dass eine Blutung eintritt.
Man findet dann den mit einem kegelférmigen Ende in -die Hohle hineinragenden
Stumpf an der Wand derselben.

Ist erst einmal eine Caverne gebildet, so entsteht in der Regel ein fortschrei-
tender ulcerdser Prozess in der Wand, der nicht mehr aus késiger Hepatisation her-
vorgeht, sondern aus einer mortificirenden Entziindung nach Art einer Diphtherie,
welche in das umgebende Gewebe hinein weiterfrisst und elastische Fasern, morti-
ficirtes Gewebe, die sogenannten Corpuscula oryzoidea, in die Sputa liefert. Diese
mortificirende Entziindung greift auch auf die Gefissstdmme iiber und kann die
Thromben dberholen: dann giebt es eine Blutung.

Wir haben also in den unlcerésen Héhlen 3 Arten von Blutungen:

1) per diabrosin (seitliches Anfressen von Arterien),

2) per rhexin (Berstung von Aneurysmen),

3) dorch nekrotisirende Gewebsulceration, in der Richtung gegen die Lungen-
wurzel hin.

Alle diese Blutungen stammen aus Zweigen der Arteria pulmo-
nalis. Nun giebt es noch eine vierte Art von Blutung aus der ulcerirenden Fliche
selbst, eine parenchymatdse Blutung, wenn die Fliche sich mit einer dicken, leicht
blutenden Granulationsschicht Giberzieht: diese Blutung erfolgt aus Bronchialgefissen,
meist ans neugebildeten Zweigen der Arteria bronchialis und ihren
Capillaren, allein diese Blutung ist, da sie quantitativ geringfiigig ist, ohne we-
sentliche Gefahr. —

Wie kénnen nun Blutunger auf klimatischen Stationen zum Stehen kommen?
Das ist eine sehr merkwiirdige Erscheinung, die ich auch nicht ganz sicher beant-
worten kann. Meiner Meinung nach sind es zwelerlej Verhiltnisse, welche die
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Hellung der Hohlen erschweren und verhindern. Das erste betrifft den Herzdruck:
die Arbeit des Herzens hat einen wesentlichen Einfluss auf die Consolidation und
Organisation des Thrombus, ohne welche keine Heilung mdglich ist. Das rechte
Herz kommt dabei in erster Linie in Betracht; durch vermehrie Arbeit desselben
wird der Blutdruck in der Arteria pulmonalis gesteigert, und je grosser der Druck,
desto leichter kommt es zur Blutung. Auf der anderen Seite sind die respiratori-
schen Bewegungen in Betracht zu ziehen, sowohl die gewGhnliche Athmung, als
namentlich die Hustenbewegung, welche die Circulation in den Lungengefissen
beeinflussen und von denen namentlich die letztere durch denm mechanischen Stoss
auf die miirben Wandungen Blutungen hervorruft.

In dieser Richtung sind dem Korper gewisse Garantien za bieten. Wie wird
das durch einen klimatischen Aufenthalt geleistet? Durch den erniedrigien Druck
der Luft wird die Peripherie des Korpers freier und somit auch die Circulation an
der Peripherie erleichtert, der Blutdruck in den inneren Organen verringert und das
Herz entlastet. Unter solchen Umstéinden (worauf schon Liebig, freilich ohne
Beziehung zur Phihisis, vor Jahren hingewiesen hat) wird auch die Hantperspiration
und die Wirmeabgabe, die sogenannte Hautthétigkeit erleichtert. Alle diese Um-
stinde tragen wesentlich zur Beruhigung der Herzthitigkeit und dadurch zu einer
Erniedrigung des Druckes in der Lungenarterie bei. Denn je freier das Blat sich
in das grosse peripherische Netz der Haut ergiessen kann, um so mehr erleichtert
sich die Arbeit des Herzens und om so geringer werden die Anspriiche an dieselbe.

Ganz besonders in Betracht zu ziehen ist aber die Einwirkung eines hohen
Ortes auf die Verhiltnisse der Oberfliche der respiratorischen Organe. Neue Reize
auf diese Organe sind immer gefihrlich, insofern sie Katarrh, Husten, Entziindung
hervorrufen; haben wir einen Ort, der eine grosse Gleichmassigkeit der Temperatar
besitzt, so ist das nogemein wichtig. Daher wird der Siiden, wo die Schwankungen
der Temperatur geringer sind und das milde Klima anhaltenden Aufenthalt im Freien
mdglich macht, besonders empfohlen. Die Mehrzahl der siidlichen klimatischen
Orte ist jedoch nicht gegen Winde geschiitzt, ja wir kinnen keinen Ort nenuen,
welcher volle Garantie bite, da auch warmes Klima in Folge der oft grossen Tempe-
raturschwankungen die reizenden Einwirkongen nicht aumsschliesst. In letzterer Zeit
wird daher eine Liihlere Atmosphire vielfach vorgezogen, wo die Abweichungen der
Lufttemperatur geringer sind. Diese Vorziige vereinigt aber in erheblichem Maasse
der Kaukasus und daraus erkliren sich, wie mir scheint, die zum Theil Gber-
raschenden Erfolge von Abastuman. — Auf die anderen mdéglichen Erwéigungspunkte
will ich nicht eingehen, da sie (wie das Ozon u.s. w.) in zweiter und dritter
Linie stehen. Meiner Meinung nach sind die verminderte Belastung der Korper-
oberfliche und die gleichmiissige Temperatur in den Vordergrund zu stellen. Indess
will ich darauf hinweisen, dass der ulcerirende Prozess an der Oberfliche der Ca-
vernen immer mit Pilzbildung verbunden ist, deren Entwickelung zur Zerstdrung
beitriigt; diese Entwickelung von Pilzen ist in einer kiihleren und reineren Atmo--
sphiire auch weniger leitht mdglich.“ -~

12. Dr. Markaroff ibergiebt Hrn. Virchow als Geschenk 8 Schidel von
Kranken verschiedener Nationalititen, welche in der Arrestantenabtheilung des
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1. Tifliser Militirhospitals verstorben waren, sowie etwa 50 Versteinerungen, welche
er in der Umgegend von Kislovodsk gesammelt hat.

13. Auf Antrag des Priises werden einstimmig von der Gesellschaft zu activen
Mitgliedern erwihlt die Professoren der Kasanschen Universitit Dr. N. A. Tol-
matscheff ond der St. Petershurger Medicin. Militir-Akademie Dr. L. K. Iwa-
noffsky, zu correspondirenden Mitgliedern der Professor der Anatomie an der
Dorpatschen Universitit Ludwig Stieda und Dr. Obst in Leipzig.

X.
Kleinere Hittheilungen.

1.
Lepra unter der Zulubevilkerung der Natal-Colonie.
Von A. Merensky,

Missiong-Superintendent in Botschabelo, Transvaal.

Als ich im Januar d. J. auf meiner Reise von Transvaal nach Deutschland
darch die Natalcolonie kam, fand ich die Offentliche Meinung und Aofmerksamkeit
der europiiischen colonialen Bevilkerung auf’s Hochste dorch das Geriicht erregt,
dass unter der sonst so gesunden Zulubevilkerung der Aussatz ,ausgebrochen® sei,
ja immer haufiger auftrete. Die Facta, welche sich feststellen liessen, waren folgende:

In der Inanda-Location an den Ufern des Umgeniflusses, etwa 12 Meilen von
Lindleys Missionsstation, wohnt der Haupttheil des Mapepeta-Stammes unter dem
Hauptling Kamangwe, etwa 1000 Seelen stark; der Stamm soll seit uralten Zeiten
im Natallande sesshaft gewesen sein. In den ersten Decennien des Jahrhunderts
wohnten diese Zuln am Nordufer des oben genannten Flusses, wurden aber durch
den beriihmten Eroberer Tsaka aus jhren Sitzem vertrieben. Vom Tafelberg bei
Pietermaritzburg aus, wo der Rest des Stammes eine zeitweilige Zufluchtsstitte
gefunden hatie, wich er spiiter vor den Bauern flussabwirts und liess sich um das
Jahr 1840 in seinen gegehwirtigen Sitzen nieder, Damals herrschte Umyeka, Vater
des jetzigen Héuptlings, iiber die Mapepeta, und auf dessen Kraal soll im Jahre
1850 der erste Fall von Lepra vorgekommen sein. Ein Neffe Umyeka's litt und
starb an der Krankheit. Der Krankheit erlag ferner ein Bruder, ein Sohn und ein
Knecht des Genannten. Seither sind unter diesem Vilkchen ofters Leute am Aus-
satz gestorben, und gegenwirtig sind wenigstens 12 Kraale desselben inficirt. Der
Stamm behauptet, vor 1850 die Krankheit nicht gekannt zu haben. Anfinglich
sollen nur Minner an der Krankheit gelitten haben, so dass die Nachbarstimme
fortfuhren, Verbindungen mit Weibern der Mapepeta einzugehen. Seither hat sich
aber diese vorausgesetzte Immunitit des welblichen Geschlechts als nur in der Ein-
bildung begrindet gezeigt, und verschiedene Weiber und Madchen sind -erkrankt.



